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1 Per i nomi, traslitterati dall’alfabeto greco, mi rifaccio alla versione ‘italiana’ più accreditata. Trattandosi di una traslit-
terazione infatti, spesso è soggetta a varianti nella scrittura: il termine ‘agia’ (che significa ‘santa’), per esempio, lo si 
trova scritto così, ma anche ‘hagia’ o, in altre varianti (quando fatto tradotto/traslitterato dal turco), ‘ayia’. 
2 D’ora in poi ometterò il luogo della scrittura perché sarà sempre lo stesso: la mia stanza all’Eva Bay Hotel. 
3 Sono passato per 24 ore nel 2005 da Mosca: sulle strade, ai semafori, accanto alle commoventi Lada (di fatto, per chi 
se la ricorda, la 124 Fiat…) e qualche ancor più commovente cimelio di Uaz, sempre più Suv BMW e Mercedes. simbo-
lo, personalmente, più che di una ricchezza, di una arrogante e supponente ostentazione. 
4 Penso alla italianissima e vicina Forte dei Marmi, in Versilia, zona simbolo, insieme ad altre della nostra penisola, di 
un certo esclusivo turismo: anche qui la presenza russa non manca… 
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5 Nei resoconti di viaggio in Sicilia (2006) e a Berlino (2007). 
6 Alan Weisman, Il mondo senza di noi, Einaudi, Torino 2008. 
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7 Dalla quarta di copertina di Bohumil Hrabal, Una solitudine troppo rumorosa, Einaudi, Torino 1991. 
8 Bohumil Hrabal, Una solitudine troppo rumorosa, Einaudi, Torino 1991, pp. 60-61. 
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9 Ibid., p. 64. 
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10 Ieri sera ci siamo fermati in uno dei tanti locali lungo la passeggiata, non lontano dall’albergo, per prendere un caffè. 
Avevo voglia di gelato e ho ordinato un banana split. Silvia, che sa un poco di greco, si rivolge inizialmente nella lin-
gua locale alla cameriera che, stupita, le fa immediatamente i complimenti e inizia una specie di fitto e benevolo inter-
rogatorio: da dove venite, siete già venuti, quanto vi fermate, vi piace, ah che bella l’Italia e via così. La conversazione 
passa dal greco all’inglese. Apprendiamo ben presto che la gentile fanciulla è insegnante, a sua volta, di Lettere (anche 
Silvia lo è), con il conseguente incremento delle affinità elettive, carburante utile ad alimentare un secondo round di di-
scussioni e considerazioni sui ragazzi, la scuola, ecc. ecc. Morale della storia: il banana split, un po’ sfacciatamente, ho 
dovuto, con un sorriso un po’ ebete, cominciare a mangiarlo per evitare che si squagliasse del tutto… 
11 «Il capitano Charles Moore di Long Beach, California, […] quel giorno del 1997 […] diresse il suo catamarano con 
lo scafo in alluminio verso una parte del Pacifico occidentale che aveva sempre evitato. Nota un tempo come zona di 
calma equatoriale, è […] solcato di rado dai marinai a causa di un perenne, lento vortice ad alta pressione di aria equato-
riale calda che attira il vento e non lo rilascia. […] Quello dove si era trovato il capitano Moore era il gigantesco pozzo 
di drenaggio in cui finisce quasi tutto ciò che arriva in acqua da metà delle nazioni che si affacciano sul Pacifico, avvi-
cinandosi con una lenta spirale a un inferno di escrezione industriale. Per una settimana, Moore e il suo equipaggio na-
vigarono attraverso una sorta di continente marino fatto di rifiuti galleggianti. Era un po’ come una nave artica che si fa 
strada attraverso gli iceberg, se non che intorno a loro ballonzolava una flotta di tazzine, tappi di bottiglia, grovigli di 
lenza monofilamentosa e rete da pesca, pezzi di imballaggi in polistirolo, anelli delle confezioni da sei delle lattine, pal-
loncini sgonfi, eterei brandelli di pellicola per alimenti e una quantità incalcolabile di flosci sacchetti di plastica.», Alan 
Weisman, op. cit., p. 144. 
12 «Il Cristo Pantocratore (dal greco pantocrator, “sovrano di tutte le cose”) è una raffigurazione di Gesù tipica dell'arte 
bizantina ed in genere paleocristiana ed anche medievale, soprattutto presente nei mosaici ed affreschi absidali. Egli è 
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ritratto in atteggiamento maestoso e severo, seduto su un trono, nell'atto di benedire con le tre dita della mano destra, 
secondo l'uso ortodosso. Il Cristo Pantocratore è raffigurato nei ricchi mosaici dorati che decorano le più grandi chiese 
ortodosse, come la Basilica di Santa Sofia a Costantinopoli (trasformata in moschea dopo la conquista turca del 1453); 
inoltre è un soggetto tipico delle icone. In Italia troviamo, per esempio, raffigurazione del Cristo Pantocratore nelle 
chiese romaniche siciliane (cappella Palatina di Palermo, duomo di Monreale, cattedrale di Cefalù, nelle chiese raven-
nati (chiesa di San Vitale) ed in altre come il Battistero di Firenze e l'abbazia di Novalesa (Torino)». Tratto da Wikipe-
dia, l’enciclopedia libera. 
13 «Mudra (letteralmente “sigillo”) è un gesto simbolico delle mani o delle dita, insieme alle asana (posizioni) sono uti-
lizzate nella pratica meditativa yoga. Usato nello yoga, nelle asana, nel pranayama o nella meditazione. Il Mudra può 
agire sul piano fisico, energetico e/o spirituale. I mudra vengono usati molto nel buddhismo tibetano, sono movimenti, 
gesti, danze delle mani che vanno a completare tecniche, pratiche e meditazioni atte al raggiungimento dell'illuminazio-
ne, ma i mudra vengono praticati anche durante le cerimonie come ad esempio nelle cerimonie di iniziazione». Tratto 
da Wikipedia, l’enciclopedia libera. 
14 Tratto da un sito web sulla spiritualità coreana. Grassetto mio. 
15 Irene Iarocci, Quando è il simbolo a dettare linee e proporzioni, su L'Osservatore Romano, 21 maggio 2001. grasset-
to mio. 
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1: Tara Bianca  nell'iconografia tibetana. Non si vede benissimo ma la mano sinistra ha pollice e anulare uniti.�
�

                                                 
16 Grassetto mio. 
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2: Cristo Pantocratore. Mosaico della Basilica di Santa Sofia a Costantinopoli. 
 

 
 

3:  Cristo Pantocratore nell'Abbazia di Sant'Angelo in Formis. 
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4: Mosaico della Basilica di Cefalù. Qui la posizione delle dita ricorda quella yoga del pran mudra. 
 

 
 

5: Abbazia di Novalesa. Cristo Pantocratore. 
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17 Inizialmente battezzata in epoca dorica (o forse prima ancora) “Stronghylì” – che semplicemente significa “tonda” – 
fu ribattezzata dai Fenici “Kallisti” (“la bella”). I Dori di Sparta, avendo come re Thira, la chiamarono con questo nome, 
che venne ancora cambiato nell’attuale – Santa Irene – dai Franchi intorno all’anno 1200. 
18 Alan Weisman, op. cit., pp. 145-146. 
19 Ma proprio per chi fosse un po’ marziano, si tratta, nell’ordine, di Odissea, Iliade ed Eneide. 



 13 

+#'.#,��6�'�")�""#� �'"#�"�""�����+�'&�'(�	�"�""#��� �$�#"#�.���6��'#)�'(������"�����%�""#�.��'#'�&#'# &� )��
��&��  �&�� .����� �)�&�"9,� ���&�'"#�  �  �))�"#�8�1����#� .�����#'.�J�  #�)�� ���$#&�� *�)�"#'���� �� .��� "�'#)�	� . ���
&#'")��"��.�� �#'� �%)#+�"-��")��#�< �.�� �-����� ���  	�+�����) #'����&#�#''�� #'#)��.��1�� "� �$�&�'(�,����
����)#�&-�����1�#"�.��'#�'#'�+��)��#)"��&# =�*)�"��+ �'"��$�) #���")#	�%�&�'.#���  �)��1�� "#�.� �.�)�#�.��
&#�+�)�� ��&�'��&#+�� '��'"�� ��4� .���&��)�&&�#� .�� �'� +#+�'"#,� ��� �'�+#+�'"#� .��#(�#,� �'� #(�#� �� �'�
"�+�#�&-�� *� #�'�)�**�� )�$���"�)�� ��)� �#"�)� �%%)#'"� )�� &# ")�""�$�+�'"�� &�)"�� �)#��""�� &-�	� $�&�$�) �	�
)� &-��'#�.���  �)���'&� ")�"���'�"�""#��'�)� "#�&-�� ")� "#��	�&#+�)�+�	�"#�����#  ���'#�����' ��)�	�)�%��  �#/
'����1��'"6��")#,���� &)�""�)���'�1�� "#� �' #�8�.�$$�) #	� #""#�+#�"��� ��""�	��'�� ��&���.����  #,�
	������$#� /
"���#�8��'&-�������""�)�,�
A� �'�� "�))��%#)"�� �� ")���&�� ��� �)�&��	�&#+�� �#�8� �� � ��&����� .��&��� �#)"#�+�"9�  �'���,� �#'� �#�  #	�+�� ��)� �
.6�'"��)�#,���$6�  �)��1���&# ��&-��-����&-��%�)��&#�� &��+�0�8��'� �.� �'(��+�((��+� �)�	� �'(���)���	�.���
&#�#)�� '�""�� ��  %#��#)�'"��&-��)� ��&&-��'#�%#) �� ���& �)�""�)�� .����� �#+�'��&-�� �#��#�#��'#,�A���#)'#�#�8 �
'#""�,���%%�&�������$���.��+�((#	�*)�$�����#�"�&-�� &#+����")�+#'"���' �'���'�"�� ���+�)�,�
�#�"�� #�)�$$�  �"�����&�+���.��&#'&�'")�+�'"#� �� #'# �.#+�'.�"����)��''�0�M��)&-@��)#�)�#��#O �L ,���)/
&-@�&��"#&&���'�  #)"�� .��  #�)�$$�$�)�� �.� �$�'"�� �$$�)  ��8� �'�+� "�)#�&-�� '#'�&��8�.�"#� ���)�,� ��' #� �'�
��&&#�#� �� �'� *)�$�� �����  "#)��� .���+���� �$�� ��)� ��� ) �+#� ��"�)'#0� �'�� '#''��  &�+��"�� ��� *#+*�).�+�'"��
.����� �&#'.�����))��+#'.�����&#'�+�#���.)��'������ �'&��,���#���.)��&-����)��'�1���&-��%)�'��'"��.�$��
�$�)�"�+�"#���)���� ��� "�  ��� � "�'(���	� ��&# =�'#'�8� "� "#	���")#�+���'.�&������' �)�����+��� "�  ��'� &�/
"��&#+���$�'"#�%#)"��"#���+�)�&#�# #�2+��%#) �	������ %�'��.���&#'"�	��'��'�#$��$�"���#�8� �+�)�53,�
�#�&-��'���+�#���&&#�#� �+*)#�.� "�'�"#������ #�)�$$�$ �'(�,�
�'��)� �# "��$�)����.�%�'�"�$����1����M��)&-@��)#�)�# ��#O� �+*)��'#'��  �)&�,�
����#)�����)��+��#	�'���+�#�
&� #� ��&�%�&#	�.��"�'"����&&#���)� �# "��*�'������&#'" �'��'"�0���)����"�"#�1�� "6�'$�)'#��'�� ��'#)���'�.�% /
%�&#�"9�&#'��6��"#J���)�)��+��)+������#&&-��.���6�( (�))#�.��1�� "#�&���#���.��1�� "#�+�)�	����&��� ��+� ") #�+��
�))�$���..#  #��� �������+�����**)��+�'")�� &)�$#,���" �""����+#"�$��&-��+��-�''#�)�&#'.#""#������$�"����. ��/
���$�"�� �'&#)��+�� -�''#� )� #� ��+�� )�'.#'#� ��)"�&���, � ���1����	� ��1�� "#� ��'"#	� �����'�#� ��� ��""�)�� .���
&��  �&���)�&�,��)#��#��  �'"�,���"�%#)�����'��#����;�& #+����+�"��&-���))�$�'#�.��1�� "��"�))��;�.��"�'"�	�
")#�����+�'�� �"��(�#'�	�.���+�'���'���"����.� �.�)�, �
��))��.��$�'"#�&-�� ��((�	�&-��)�&��&#'� @��6#*��#�"� �$#�"��'�&�  �)�#���.�+�'"�&�)�� �� "�  ���'�%�$#)��.���
%�""#	�&#' #��"#)�#	�&-��'��'"��8�M��)� �+�)�O0�
�

��� �'�� &�  �� .�� ���'#�  ��� ��$�+�'"#� .���  �#� �%%�&�# � ���#� �+�"- #'��'6 � ��"�#'��� �� ��+� #%� ��"�)��� �� " #)<	�
�#���
):�'	�&�)�"#)��.����� �(�#'��.������#*�#�#��� 	�� ")����'���((#�.�����")��&��&�)�����)�#��'��$�'" �'��.��&�'/
"�+�")��&-��-��")#$�"#��'��'��+�'��)��.��%# %�"#�%) ����'&-�'#����-�'���	��� �.�.���%��+����'�"(�,��# " )�������)"��
�'%�)�#)�	��''�)�"�������'��.���)#"#(#�	����'&"#'	� �'�$��$�	�*�$��$�	�&�%��#�#.����&#)�����%#  ���,�Z! ������$�"���'.�$��
*�'�\,��'.�&�����"�'�����'���.��&�'�)��*��'&� ")��& -����� ���)��.�������)"�� ���)�#)�	�.���'��)���#��' �%#)+�,�Z!���
�'$�&�����$�"���'.�$��+#�"#�+���\,�?�� �����&&�,�Z� 68��#��$#��"#��'�*����#6�.��"�+�#���)&-@����$�"��"# )'�  ����+�/
���#)�)�\,�
R5S����&��&�)��'�)#����.�� #""#�.�������'���8��'6�+ +���'��&#'����"��'���"�+�#�.�����)�&&��$�"��&# "��) ��&-��&�)&#'/
.�$���'��'�&#�+���&#'"�'�'"�����'#�.����*�)�	��' �" "��"�))� ")����$#��'"�	��'%�*�����)�+�"�$��)�""���� &�)'�$#)�,�
Z�#�	�;�.�&��
):�'�&#'��'�&�''#�.���&��#	�;����'#$� '"�&�'1�����)&�'"#�.������  �)��$�$�'"��.������'�"� �%�� ��((�"#�
$��,�
� ��)�$��E��'6#""�+��&# �\, �� �

�
� ��C������� 0��'&-������.���'#'�-�''#�$�"��%�&��� �
�
�#'�#�����**��+#�&-�� #������)#��)&-�#�#��&#,���)"� "�������$#�"��.�������	��**��+#�")#$�"#���� �"#�*�'� "�'�/
"#	������+�"��.���&#'%#)"�$#��	��'&-�� ��'#'� ����E�% �)����+�'#�.��'#"�)��;�1���&#+����")#$��;��6�  �'(��. ��

                                                 
20 «Dallaporta-Potassio, spirito profondamente religioso, attribuiva il merito del ritorno di Primo dal campo di concen-
tramento all’intervento della Divina Provvidenza. Lui non era d’accordo. A me disse che Dio aveva permesso ai nazisti 
di eliminare persone che meritavano la salvezza molto più di lui.», in Il mio amico Primo, postfazione al volumetto di 
Primo Levi e Tullio Regge, Dialogo, Einaudi, Torino 2005. 
21 Alan Weisman, op. cit., p. 277. 
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22 La cosa sconcertante che, salvo qualche illuminata eccezione (costituita, per fortuna dai siti di maggior interesse), i 
siti minori chiudono invariabilmente tra le 15,30 e le 16. In sostanza: o vai la mattina prestissimo o sei destinato a pren-
dere delle scaldate pazzesche! 
23 In una sorta di dettagliato censimento, ne parla anche il cospicuo volume di Enzo Lippolis, Monica Livadiotti e Gior-
gio Rocco, Architettura greca. Storia e monumenti del mondo della polis dalle origini al V secolo, Bruno Mondadori, 
Milano 2007, p. 756. 
24 «Crono ebbe molti figli da Rea: Estia, Demetra, Era, Ade e Poseidone, ma li divorò tutti appena nati, dal momento 
che aveva saputo da Gaia ed Urano che il suo destino era di essere spodestato da uno dei suoi figli così come lui stesso 
aveva spodestato suo padre. Quando però Zeus stava per nascere, Rea chiese a Gaia di escogitare un piano per salvarlo, 
in modo che Crono ricevesse la giusta punizione per ciò che aveva fatto ad Urano e ai suoi stessi figli. Rea partorì Zeus 
a Creta, consegnando al suo posto a Crono una pietra fasciata con dei panni che egli divorò immediatamente. La madre 
nascose Zeus in una cesta posta sotto ad un albero, sorvegliato da una famiglia di pastori ai quali promise in cambio che 
le loro pecore non sarebbero state attaccate dai lupi. […] Rea nascose quindi Zeus in una grotta sul Monte Ida a Creta e, 
a seconda delle varie versioni della leggenda: (1) Fu allevato ed educato da Gaia; (2) Fu allevato da una capra di nome 
Amaltea, mentre un gruppo di Cureti gridavano, danzavano e battevano le loro lance contro gli scudi perché Crono non 
sentisse il pianto del bambino; (3) Fu allevato da una Ninfa di nome Adamantea. Dato che Crono dominava la Terra, i 
cieli e il mare, lo nascose appendendolo a una fune legata ad un albero in modo che, sospeso fra i tre elementi, fosse in-
visibile al padre; (4) Fu allevato da una Ninfa di nome Cinosura. In segno di gratitudine Zeus, una volta cresciuto, la 
trasformò in una stella; (5) Fu allevato da Melissa, che lo nutrì con latte di capra. 
[…] Raggiunta l'età adulta, Zeus costrinse Crono a rigettare prima la pietra che l'aveva sostituito, poi i suoi fratelli e so-
relle nell'ordine inverso rispetto a quello in cui erano stati ingeriti. Secondo alcune versioni della leggenda Metide diede 
un emetico a Crono per costringerlo a vomitare i figli, secondo altre ancora Zeus squarciò lo stomaco del padre». Tratto 
da Wikipedia, l’enciclopedia libera. 
25 Tra i tanti che il nostro dio possedeva c’era quello particolarmente simpatico di potersi trasformare in qualcos’altro: 
un toro, per rapire Europa (che, ancora una volta, portò a Creta); un cigno per avere la ninfa Nemesi e addirittura tra-
sformarsi in pioggia (d’oro) per fecondare Danae. Tutte storie che hanno curiose componenti la cui lettura va dal ro-
mantico al brutale… 
26 Da notare, incidentalmente, la presenza certamente importante degli inglesi (penso a Evans), nel contributo alla sco-
perta di questi siti, ma anche dei nostri connazionali, con particolare riferimento a Federico Halbherr (1857-1930). 
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